Sanl Lloreng
el Yiunk

Senderos de roca

Mo hacen falta estudios para darse
cuenta del valor de este escenario. Un
espacio regulado y protegido que mere-
ce todo el respeto hacia las reglas de
compromiso mas elementales mientras
Abajo, se acabé la cuesta, he- lo recorres por cualquiera de sus sende-
mes llegade a [a Font Soleia.
ros, incluidos los verticales. La conserva-
cion del habitat v ahorrarse el amplio ras-
tro de senales gue |la sociedad de consu-

mo genera y gque, vergonzosamente, al-

gunas veces abandona por doquier, se-
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réan cuestiones pricritarias.
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Derecha, Carles
Vinyals sobre
uno de los reco-
rridos mas exi-
gentes de La 5i-
beria: “Triglav"
(8h). Abajo,
Eduard, autor
del articulo en
uno de los mo-
vimienrtos clave
de “Estrogen
{Ba +). también

en Siberia.

ANT Lloreng del

Munt, que junto a

su inseparable

hermana mayaor.

Montserrat, for-

man los dos gran-
des macizos conglomerados de la sie-
rra prelitoral catalana, ha huida viclo-
riosa del efecto volcin que marca gran
parte de nuestras escuelas: de la "nada”
surge una gran eclosion y abundaneia
antes de acompanarle un deelive que lo
dirige hacia la inactividad,
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Razon de ello, sus caracteristicas
particulares contrarias al “modus ope-
randi” de facto: hay que andar (ascen-
der), terreno exclusivo (conglomerado
pero nol, estacional (primavera tardia
a oo, dificulad limitada en general
(medio-ala), mala pernoctabilidad
[parque natural sin cimping ni refu-
gios), convirliéndose asi en ung zona
preferentemente local (escaladores de
las grandes urbes proximas), bo que ha
supuesto su conservacion y dedicacion
sin legar a ser patrimonio de nadie y a
la vez de todos ellos y propiciando un
ritme de aperturas y visitas constante ¥
bastante estable, ano tras afo, genera-
chin (ras generacion.

Enfre ciudades rdales

A Mola (1.104 m), culminada por

un monasterio romianico, rehahili-
tado parte en restaurante y amplia-
mente visible desde numerosos luga-
Ics, .5 ]E I'_'I.'Iill'.ll.l'JL‘ ]TLH.}'U r d!‘_ esle FEJ'LI_'I.H.'
natural formado por Sant Lloreng del
Munt v la serra de 'Obac v se levanta
como un punte de inflexicon entre las
dos grandes ciudades vecinas, y eter-
nas “rivales”, Sabadell y Terrassa, Se
trata de un macizo montafoso de relie-
ve abrupto, circunvalado por diversas
[ranjas rocosas recubiertas principal-
mente de encinas, ¥ que acoge la ma-
yoria de los sectores deportivos que
conviven en armonia con ¢l resto f]l:

Sant Lloreng

del Munt

actividades de montaria {escalada ra-
dicional, espeleclogia, senderisma... ).

El tetrato de la evolucion de esta
zona ha sida un elemente siempre pre-
senle en las diversas ocasiones en que
Sant Lloreng ha salido publicade (Des-
nivel 54, recientemente Escalar 24,0,
por lo que he considerade oportung
centrar el contenido de este articulo en
relatar caracteristicas y accesos a las di-
VeIsas zonas y SeCLOTes quE, poT un
mative u oteo, siempre han quedado
poco clares v han proporelonado mds

de una sorpresa al visitante primerizo.

;Caririo, seloo un momenl
a.La Mola » abora Yuehl!

M domingo cualquiera de sep-

ticmbre. Como de costumbre,
sin quedar con nadie en particular y
tras comer un pece en familia, cojo
los bdrtules, el coche vy, tras recorrer
calles v alguna que otra zona boscosa,
me presento en Matadepera. Conduz-
co hacta el Pla de Sant Llorenc, fuera
va del nicleo de la poblacian, donde,
al llegar, cojo la calle que sube pegada
a un pequeio parque. Siempre por la
calle que asciende o si no hacia la de-
recha. Esto me lleva al fival de la ur-
banizacion, junio a la “gran mansion
blanca” (;serd de la mafia?}, en ape-
nas 15 minutos.

Encaro una rampa pedregosa que
me sitia en el Cami del Monjos. A mi
izquierda, entre pinos, contemplo el
Cavall Bernat, silueta inconlundible,
al igual gue la Roca de 'Esquiral (mas
camullada) con su blogue y cruz ci-
mera. Detrds, en la canal de I'Esquirel,
el sector de las Gaitas se esconde pro-
tegido de mi vista. Enfrente queda la
Roca de les Onze Hores, hacla donde
me dirtjo, en cuyo pr:rﬂ! diestro asoma
el desplomado sector de Els Diposits.

El camina es tan evidente como as-
cendente. Un pequefio paso entre en-
cinas hasia alcanzar una [ranja rocosa
a cielo abierte, Detras, ¢l desplome de
Els Dipasils queda wotalmente con-
fundide; cudntas tardes de verano,
tras currar, habremos pasado en este
lugar manteniendo nuesto tono mus-
cular. Tras pocos metros descansados
(jgué suerte! ) encaramos una canal
angosta ¥ ascurd. Siguiendo al in-
consciente salgo de ésta, Me detengo
¥ me doy media vuelia. La sensacién
de espacio se hace omnipresente
mientras que una ligera brisa esparce
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Derecha, los to-
nos anaranja=
dos de la Paret
Gran, por
donde discurre
este Ba llamacdo
"Desperta
ferra”; en &,

David Cerda.

mi sudor por el aire. Me siento vivo
{jtambicn jadeante!l}, respira, me doy
media vuelta y "sant tomem-hi",

Una pequetia rampa, unos pasillos y
llegamos a una pista lorestal. j1lemos
superado el “primer escalon®! El sol
fustiga a esas horas aungue el fuerte
alar que emana la tierra mojada wras
una corta rmenta "-I'ETEI'Hi-EgH il!"a'H.dt‘
mis sentidos, Munca he dejado de dis-
[rutar de este intenso olor cuando se
produce, La estepa blanca, el romera,
la resina desprendida por los pinos. ..
todas sus fragancias rebosantes de hu-
medad acompanan mi “pasea”

El monasterio asoma de repente en-
[rente, altive, con sus amplios vena-
nales, marco de placer de los jadean-
tes comensales (digo yo. puesto que
jes Ia hora de comer!}. A mi lzquier-
dﬂ, 3.1. Eﬂ[ldﬁ, voCerios pITJDI:dtI.'HEﬁ dt
Can Poble, ampliamente concurrido,
como siempre. Por el camino se pro-
duee un cruce continuo con familias,
perros, senderistas, parejas, corredo-
tes de cross... Cruce de saludos que
en circunstancias urbanitas nunca se
daria. Curioso, Escaladores, por esto,
no. Ahora empieza la buena hora, La
sombra cubre a todos ellos.

Relato improvisado de una tarde de verano

ARODIANDD, si mo plagiando, 2 un

“prande” de los escenarios, as qui-
sierg relatar experiencia singular por
mi vivida, extracto de una ascension
gtz refleja fielmente de agui, la tinica
general (que no2s de Schweppes).

e acercaban ruidosos, desbardan-
tes da fluido, entabrazos, pies de gato,
fanatismo y optimisma. Cruce de pala-
bras, complicidad reflejada. “Tengo ras-
gato el vastide”, se queja rabioso el
medtigue & un fndice gue de tuerto anda
metidin. “Siempre rajanca”, el hitifamin
carazdn exclama. “Callad y apretad”, 2l
pulgar, falto ce solidandad alerls.
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500 generosos s0CAVORES que de
mano de un cansing taladro, inmedali-
zaron antaiia enfre semefante mosain
de desmenuzadn paisaje. " jFlip, Flap!”,
bombean unas biceps que de shundan-
te enargia regocijan, "Mas maderal”,
halbcezn mientras se abejan.

Die repente, mar de rmea tirme barra
a tan regular avance. Un jalto!” des-
de o mas profundo def sentido comdn
impera. "jReflexidn!, ante todo refle-
sign”, el lébubo derecho imparte a su
Waring izquierdo, “Adelante!, jtodas a
unal”, las neuranas se alingan.

Y empizza el especticulo sobre cal-
carea fravestido. Repocijo y bailoten de

bidedos, monodedos v tridedes, con al-
guna baranda o pelullo armand baru-
Nl Tras de si, desfilanca, amplia aba-
micn de presillas: pesztillas, regletillas,
dibujillos y cuchillos, lodas en rengleri-
1la. Sobre planos, abundantes hofata-
das: zobre romos, exultantes apreta-
nes. Las boludas, enira tanto, se pre-
sentam oportunas. ¥ en la postrers ac-
tuacion, interviene el combinado de
pila y mano-pee con el cuarte de blgue
pasa infierno definide con un arrastra
final decidido. .. j;Uauubihbh!!

Eduard BURGADA
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La pista se vuelve camine de nuevo
{ancho, #s00si), hasta alcanzar de nue-
vo la roca entre dos marcadas vertien-
tes, OMTa VEZ ME SWMET|O EN UNA TNt~
va sensacion del amplio espacio. ¥ el
aire, que nunca deja de corver. En la
vertiente oeste, enlrente, la alargada
silueta inconfundible montserratina
se levanta desde la "nada”. Debajo,
sobre las wrhanizaciones, de nuevo
hace presencia el simbole falico del
Cavall Bernat. En el este, al fondo el
apacible mar, v lejano, aungque pre-
sente, el macizo del Montseny. Hoy la
nitidez y sequedad ambiental estd
presente v ello mima nuestra vista.

Si continuara hacia la izquierda, si-
guiendo el Cami dels Monjos, ascen-
deria a La Mola. El camino se bifurca
tambien hacia abajo, a Can Polble, por
debajo del sector del mismo nombre y
visible a mi izquierda. En el perfilado
horizente, el Cingle dels Cavalls acoge
algunas zonas dispersas poco pobladas
de vias. Por el contrario, ascendiendo,
primero pasarfamos junto a La Sandi-
neta y un poce mds arriba, junco al see-
tor de Ro¢ Colom, Yo, come cada dia
de entre tantos, escojo el pequeno sen-
dero que surge a mi derecha, Empieza
asi, el camino de Font Saleia.

Font Solera

L sendero es simbolo va de des-
canso v fin de la ascensidn. Acom-
pafiados de encinas, algunas devasta-
das por los estragos v las sequias de
otros anos, llegamaos al primer recodo
donde se nos presenta el amplio sector
de la Parer Gran, el mayor por ndmero
de vias. Justo encima nuestro arranca
el poco concurrido sector Els Diedres.
Poco después, el camino, labrado en la
roca, recorre el piso inferior del sector,
caracterizado, como la mayoria, por
tres franjas mis o menos delinidas: de-
bajo, estrato rojo sin solidez; en medio,
una zona generalmente de excelente
calidad v finalmente una franja supe-
rior “compleja”. Aqui también podria-
mos [legar & apreciar las diferentes
“tecnologias” usadas con el tempo
pard poder superar el citado piso infe-
rior; cables, presas artiliciales, semia-
rreglos en la roca, incruste de piedras
mimetizadas y, finalmente, generosos
cantos picados para “aproximaciones”
relajadas.
Al final de este recorrido, wras cra-
zar parte de vegelacian, el camino se
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Derecha, Didac
Cerda escalando
en el Dauet,
“Castell de por-
celana™ (Th+).
Masz a la dere-
cha, Diga en
“Clave Omega"
{6c), en la zona
de la Placa de

FHeuwra,

Sanl Lloreng

del Munl

“despeja” v aparece €l Dauvet, de reco-
rridos cortos v verticales. Entramos
asl en una gran ensenada por caming
boscoso y con una amplia sensacidn
de frescor (jnunca toca o soll}, alean-
zando el "meeting point” de facto: E
Gruyere, donde habea que solicitar ti-
gue pars entrar, Dudo de que exista
otro sector donde encuentres al llegar
tal densicdad de escaladores. Continua-
maos entre encinas, nuestras fieles
compafcras, con claras presencias del
necturno jabali, y legamos, otra vez, a
terreno abierto, donde nos “golpea-
mos" con la Paret del Silenci, colin-
dante con otras zonas rocosas aun sin
explotar. Aqui hallarermos numerosos
pasos largos entre bidedos “de broca™.

Tras cruzar un poce mas de vegela-
cion llegamos a la Placa de M'Heure, con
recorridos interesantes y unas cuanias
vias dispersas, algunas de ¢llas de las
primeras de Font Soleia. Volvemos a
adentrarmos entre la malezs v alcanza-
MOS 1 ISV PeqUeEno claro. Aguit ha-
lamos la feente (un regalo para los es-
caladores) que da nombre al camino,

FOTOE: DAT5 AIDHIGET

cerrada con un tapén; usadla racional-
mente, sin malgastarla,

Seguimos un buen wame de caming
frondoso hasta nueve cielo abierwo:
Els Districtes, formade por varias pa-
redles con itinerarios generalmente £x-
plosivas v no muy largos. Continuan-
do entre vegetacion y roca, observa-
mDs ZOnas Virgenes junto a itinerarios
aislados, alguno interesante, legando
al Mut Blau. Este importante sector,
serd facilmente reconocide por las ris-
tras de presas artificiales ¢n la pane in-
[erier de algunos linerarios, Ventilado
gem:]’:l.]mﬁ:nl_c. excelente para las Lar-
des caluresas, se presenta duro y con
medio desplome (ni mucho ni poco,

Regulacion de la escalada en el Parc Natural de Sant
Lloreng del Munt | Serra de I'Obac

A5 partes firmantes del presente

documenio (Federacion y Parque)
consideran que esta normativa tisne
coma fimalidad hacer compatible [a
practica de la escalada con of mante-
nimignto de los valoses ecokdgicos y ni-
queza natural del parque natural de
Sant Llorenc del Munt 1 1'0bac, y para
conseguir este objetivo, acuerdan:

1.- No dejar material de escalada en
a5 vias excepto el indispensable como
puadan sar kas reuniones ¥ los elemen-
tos e anclaje para aseguramiento y
progresidn (chapas, parabalts, buriles,
espits, tacos de maderz, cinlas, pito-
nes, fisurerns,.. ). Nose admitird a
utilizacion de este tipn de material
para cuglquier otra actividad en el e
ferior diferente de la escalada.

2.- 52 ulilizara material mimético con
|25 rocas (chapas y rewniones de color
i),

3.~ Mo se utilizardn pinfura ni otras

materiabes para marcar a situacidn. el
nombre o 12 dificultad de las vias,

4.~ La apartura de nuevas vias de es-
talada sodo podrd tener lugar ealas -

SoRErwa, 38

nas descritas en el apartado A [*). La
difusidan de 1as rutas, salvo permiso ax-
press, serd restringida a boletines de
los centros excursioniztas locales.

b.- En gl case de considerarse mecesa-
ria la mejora del acceso a elpung via
dehido &l precario estado de la roca en
|a parte baja de la pared, se hard ciza-
llandn presas de forma moderads me-
dignle la utilizacion de una ascarpa o
taladm de haterias en lugar de ulilizar
aresas arfificiales de fibra, plastica,
metal o cualquies atro matarial, fijadas
can resina o fornillas,

B.- Setendra cuidado de no estropear
la vegetacion rupicola v la fauna pro-
sente en la pared, asi coma la del pia
tevia ola del lugar donde estén ubica-
das las zonas de escalada.

1.- Se divide la superficie def parque
natural en tres zonas. En cada una de
pllas se determina el tipo de actividad
permitida y la regolacian de la misma
1=k

B.- Las fres zonas estan conveniente-
mente delimitadas an el mapa del Parc

Miatural de Sant Lisreng del Munti 1'0-
hat imapa editade por el Servei de
Parcs de la Diputacia de Barcelona, es-
cala [:10,000).

(*) Clasificacion de
las zonas de escalada:

L.~ Se puade escalar durante todo el
afto. £n estas zonas estard permitida
la escalada y la apertura de nuevas
vias en cuabyuier £poca del ana, (Aqui
guedan incluides fes sectores dela
Fonf Soleia, Les Agonias 1 Els Diposits),

B.- Zonas de escalada restringida
temparalmente: en allas no se puede
pzgalar durante la época de cria de las
aves rupicolas (desde el 1 de enern
hasta el 31 de agosto) ¥ no se abrirdn
NUEYAS Vias.

[:.- Zonas donde 13 escalada estd mes-
fringida todoel afo.

#ds fmformacidn en fa eficing o
informacion def garqoe ealural, sifvads ev
ef Coll d'Estenattes (33 831 72 00

Mis fefarmacid en Deswivel 184 (pdg. 58) y
<HWW, [ R,

suliciente). Un par de recorridos mds
¥ el camino s¢ adentra en ¢l bosque,
donde encontraremos una canal, que
sube a La Mala, v doade también hay
escondidos antiguos recorridos muy
pace frecuentados.

Finalmente llegaremos al extremo
nerte, el Revolt del Drac, que nombra
al secior. Zona corta de h!m‘luejunm a
algun itinerario vertical. El camina se-
guied entonces ur largo wrecho, el mas
largn, por un ampho bosque que nos
conduce hacia ] final de los sectores.
Anges de legar contemplamos traza
dos cortos, con o sin desplome. Tras
fstos, el camine se abre y aparece La
Siberia, encarada al oeste ¥ protegida
del aire. Por sus itinerarios peculiares,
excluyente por el grado, la mejor hora
para escalar alli cs temprano, aprove-
chando el frescor de la manana

En total, sin entretenernos mucho,
apenas 30 minutos desde el inicio del
caming. Continuandeo por éste (se re-
comienda conocerlo}, tras un buen
trecho alcanzariamos finalmente La
Mala. Por lo tanio, para volver, vetro-
cederemos tado lo andade, paso a
pase, Seclor LTas Secior,

ARA terminar, podria utilizar el

nombre de uno de los itinerarios
de esta zona, itinerario gue curiosa-
mente no me proporciona grandes sen-
SACIONEs, pdATa resumir, en tres ]:rala-
bras, la atmasfera de este lugar. Espa-
cior, la presencia que te acompana fiel-
mente mientras hollas el largo secior
principal. Amor, por el privilegio que
compartes al transitar por un espacio
natural protegido como lo es éste. Lo-
cira, porgue te das cuenta gue aungue
havas pasado muche tiempo por estas
estancias, no por ello se detiene el des-
cubrir, afio tras afo, nuevos “leelings”
sobre el terrena de juego, huturo fruto,
seguro, tras comidas de tarro.

Eduard BLUIRGADA
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i Te defiendes bien en los Bc, por lo menos?, jestas
buscando una zona donde el calor no consuma
tu energia y paciencia?, ;sabes lo que significa
escalar en un lugar protegido? Echale
un vistazo a los siguientes croquis, espera a la
primavera y preparate para catar una parte
del conglomerado de Montserrat en plena fusion con

Un peculiar.
‘conglocalcareo’ |

la caliza anaranjada

ANT Lloreng de
S Bunt ko tiene di-

ficil 5i quigre
competir ¢on su vaci-
na Monizerrat. En nii-
mera da vias y altura
no hay nada que ha-
car; en cambio, su pe
culiar roca ha permiti-
do. a ko largo de afos
de lenta pero continua
avolucidn, acumular
un patrimonic de li-
nazs qua bian puedan
codearse con los ma-
joras trazados depor:
tivos de muchas ofrag
ronas mas famosas v
vigitadas, Sus distin-
tos sactares nos ofre-
cerdn un variado elen-
co de prablemas de
resisfencia y continui-
dad, fundamaental:
manta, siampre a la
sombre de una fanias-

€

tica variedad vegetal,
¥, sobre tade, no alvi-
des nunca que esta-
migs &0 un lugar pro-
tegido y que ello es
prosible gracies al en-
tendimignto gntre la
direcian dal Pargie y
tos sscaladoras: fna lo
estropeemas,

Aproximacion y
ACCABDS

= De Terrassa

a Can Pable
Tomando Coma punio
de partida la cludad
de Terrassa |Barcelo-
naj, hay que 1omar la
carretera BY-1221 que
lleva a Talamanca v
Maearcies. & la alura
del km 4, 56 dejo b ca-
rretera cogiendo un
dasvio a mano dere
cha en direccidn al Pla

FONT SOLEIA

El Gruyere (Longitud maxama 25 m): 1.- Chrisi Ci-
@5 (7o) 2.~ Armabeurs (Fa), 3.- B limst ded desig{ra) 4.-

Tos::

Fosca [Th). §.- (T3 B.- Rans depis % |G+

T.- Feilcensance % {740, B.- Prinfemps (T3], 9.- Shifa
danz ¥ {The |, 10.- Parendasiz (520, 11,« Fesa un teslym

{Ec+i 12.- Canoniiti, 13, Hamiskeri 3o i6k)

de Prades, o algo parecido.

da Sant Lioreng, en al
municipio de Matade-
pera. Se shgue de fren-
te (5l nog dirigiéramos
aladarechs, hacia
arriha, irfamos en bus-
ca el Cami dels Mon-
Josl recorriando la to-
talidad de la Avinguds
de Can Marcet cerra-
da por la calle de Boi-
xatleras, Girar 8 la de-
recha y & unos 150 m,
# mano izouierda, sur-
& ung pista imejor o
peor dependiends de
la épocal gue 78S pa-
sar Can Robert ascian-
de hasta el aparca-
mlenta que preside la
firnca de Can Pobla.

= Acceso al caming
de La Font Solsia
Fara aocedear al cami-
no de La Font Soleia
enizten dos neranios:
desde la finca de Can
Fable o por el Caml
dels Monjos (descritg
an el articula),

= De Can Poble
Al caming
d La Font Soleia

' Dejor of aparcamiento

subiendo en direesida
a la rmangidn de estile
modarnistd que pres-
de la finea ¢ seguir 8l
ancho caming que
pasa por delante de
sU puerta en direcgidn
al cami dels Monjos.
Un poco mis alld un
cartel indica a La

FONT SOLEIA

El Revalt del Drac (Longiud méxima 20 mik 1.~ Few de Geis (66, .- Sitchans
53+ | 3.~ i patt de 1a Patissier (543 4.- B sy
WEv) B, - Flasleratu (700, 7. Fpe | Zage e (520, 8.- T

del Cesa (Tas). B Speaid WLF
Conra ¥ (8] 9.- Camona Bk

0.+ Vines (33, 11.- Tomamek (520 12.= U v dir el % (70+), 13.- Rirsals d'oe (34}
.- Carma s oo itk 16~ Posa el nga al gresiatgs fak 6. Fat é0 ket g (V).

Lz vizs revomersladis kn MAca0as con &

B.- Placa e MHewm. 7.~ B
10+ Rovoll dol Drac. 11.= LaSibesia.

SECTORES DE LA FONT SOLEIA

1,= Ely [indres. 2.- el Bran 8.~ El Bausl, 4.- B Gnayere
Irctes. 8.= El Mur Btne 8- L

Parel dul Stiniici
L Enl s Animes

El Davat [Longitud mixima 25 m): 1.- Caslell d2
Porcel lana® (Fh-) 2_- Sifueles dit Ceigtall % (7as)
3.~ Sirnadrlne merdosas (el 4. b mohs didnrs
{Bc4). §.- bres (6B 6.~ Gockuwsls {Tae) 7.-

B.- Arsa (6a). 8. Kaima G0} 10.- Pehal-he {Bhs|

Maola y el camino em-
pieza a subsr con lige-
ra pandiente. Cruzar
uma verja de hierro,
continuar giempre an
sentido ascendente y
ala derecha hasta
cruzar el Camidels
Monjos que sulwea La
Maola, Retroceder
Uns oS por este
caming hasta alean:
zar la ofra vertienta,
Ascender una pEgue-
fa lama hasta hallar
wn sandero, muy cer-
cang & la roca que
parte hacia la dere-
cha,

= Acceso al sector
Lag Agonias
Tomandso coma pun-
to de partida donde
arranca la plsta que
lleva a Cen Poble,
continuer hatla arrba

pior le calle de Boixa-
deras y girar g prima-
ra & la derecha. Parsr
en |z siguiente curva.
Un sendero que sa
adentre en &l bosque
ge viglumbra con lige-

fin L
19.- Bl venbitack (82 20.- P

ra pendienta. Alcan-
z&r la franja rocose y
flanguaar totalmente
hacia ia derecha has-
te que finalmente
asome un amplio
degplome an un nivel

=} 13.“_'I|I||.-.<l;i:'hiil 14 ol e
thatre e {fa], TT.= Tuglhk (B0) .= l'-.1uru‘_r.itfp-|
arh. 2.~ ELmints (Tas, 222« B nétom detminss TRl
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SANT LLORENC.
Acceso y zonas
de escalada

1.= Las dgondas

2.~ Los Gailes

3.- Els Disposils

&= Can Pabla.

§,= La Sardingla

6.~ Fomi Sofeia

7.- La Siberia,

B.- Hac Golom

9.- Cingle deis Cavalls
10.- Sssoars.

Carles Winyals
repite “Rescat
emocional”
(The), via da la
Paret Qran.
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SANT LLORENC DEL MUNT

ACTICA

GUIA PR

Pasos técnicos
y resistencia se
combinan

sn “Dresden”,
un 7c gie ahora
85 spcadenado
por Jero
Gum;nlm:.

da tarreno algo supse-
riar. Por debajo del
flanquen quedard
ung pegquaia zona de
bleques. Accese cor-
1o pero intenso,

Vias y dificultad

Aungue existan itine-
rarios da menar gra-
do, las zanas frecuen-
tadas comprandan di-
ficultadas entre al Ga
y al 8¢, pradominan-
do los itinerarios con
dificultades de GciTa
en adelanta. Es una
zona racomendable
para equellos escala-
dores con un nivel de
Gie ssumida.

Las ganaracionas y
tendencias han su-
puesto alguna gue
otra diferancia apre-
ciabla entra las dificul-
tades de itinararios
gradusdos con el mis-
mo nameara y letra
pero equipados an
épocas distintas. Aun-
fue generalmente las
wias cugntan con un
grado “reconceido”
hemos abusado dal
doble grado, aungue
no siempre, porque
canglderamos gue,
para algunos, los iti-
nerarios podrian tener
una letre més o ma-
mas de 1a oficial. Los

proyectos indicados
no o son sélo por su
dificultad, sino tam-
bidn por tratarse de
squipamientos re-
gienies que no hen
obtenido $u rofpunkt
por flta de tempo,

Roca

Lo roca v "ol egealar®
£% caracleristica &n
cida sechor, auniue
tenga unos perliles
generales muy ¢la-
rog; los tres (e veces
dos) estrates, Roca
de compromisg gal-
ventada de mejor o
PEOT manera, conglo-
merado con un matiz
caledreo evidente y
conglomerado mas
gxtarior y mas “abi-
garrado”, Por otra
parta, no hay simili-
tud en escalar en el
Mur Bliu, &n la Paret
Gran o en la Sibaria.
Prusba de elie, es
qua en cada sector
predoming un grada,
tanto por el lipo de
agarres como par el
astilo de las vias [hle-
que, rasistencis, con-
tinuidad; cada sector,
un mandal.

Equipamiento

Al tratarse de ronas
con mis de 15 afos di

FONT SOLEIA
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miente es algo hatero-
génan, coaxistiends
vids aqidpAdas pan es-
pits {poco frecuenta-
dasl y vias eguipadas
con parabolie de 10y
12 i asl como elgu-
nas {poces] anclajes
quirnices.

Epoca

La mejor para agcalar
&5 BNire primaveray
otodin, En Invierna, el
5ol 84 egeonde rAgida
y #n la sombra hace
demasiade frio. En el
rasio de meses, a pa-
tir dle las 13.00/16.00
{dependiende del
sector, tedos log seg-
toras estdn a la som-
bra. El bacharnno, &

culta al buen tacle,
Agua

Tal como su nombri
indica, an fa oni de |2
Font Soleia encontra-
remas una fuente. De
todos maodos o5 recn-
mendable sar proci-
do v llevar sigmpre
agua, porgue an apo-

cas da pocas Huvias "

v, sobee todo, an ve-
rana la fuenle 58 seca
o el agua tiene muy
mal aspecto (escas v
estencadal, Enal ma-
cizn existe igualmente
algune qua otra fuen-
te (Fort del Sauc, cer-
cana a Roc Colom...)
pero con ague da du-
dosn calidad

ROC COLOM :Lnnqmad mawirma 25 i)

1.- [5g+), 2.~ Tudular ball= (B). 3.- Fa L3l Le kienss-
trel {5ee). o= El vueko de fearede (73] 5,- Goig de
boig (5oh. 8.+ Goloceg exprés (Bu) T.= Yol idal
{i00=/Be?). 8,= Spacinun ®{Tav] B.- Higan 505
apuesiag (Thsh 10~ Bembena (B0

Paret del Silenci [Longitud mdxima 20 m)

1.- Zigger Tanger (To). 2.-Sald.

nir Al piareke s

3.- Sighaz L 47c). 4.= Anbel Ledfe). 6.~ S ha scate el
et (7o), .- Serge AE (Tha) 7. Mo (Goe).

Dormir

Al srcontrarse las 20-
nas dentro de los li-
mites del Pare Natu-
ral de Sant Lloreng
del Munt i ge 'Obaz,
la acampads esté
prohibida. Hay sin
ambargo un drea re-
crealiva cerca, el To-
rrant de I"Escaiola, en
€l km 7,5 de |a carre-
tara BY-1221; un lu-
gar "iddnen” para
cocinar,

Compras

Se puaden realizar an
cualquiera de los mu-
nicipios situados alre-
dadar del Parc Matural
da Sant Liorang del

Lag s

Munt i "Obae como
Matedepera, Terrassa
o Sabadal.

Bibliografia

No existe ninguna
puia publicada salva
en falletines locales
antiguos. Por ofra par-
te, Ediclonas Desnivel
ha publicando sendas
articulos en Desnival
54 y Ezcalar 24; aun-
que dsta Gllima mwas-
tre |a informackin mas
actualizada, en lag an-
tersares puades hallar
otros datos que com-

pleten fus conock-

mignios dit |8 2ona.
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