CARLOS PEREZ

En el sombrio muro de La Sibéria, José E.Agusti se
hace con Snuff movies (8c). Abajo, Helena Aleméan en
Peti qui Peti, el primero de los tres 8c con los que
cuenta, que logré en junio de 2010.
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Un muro que ha crecide @xponencialmente en numero de vias en los

Gltimos afios hasta llegar al medio centenar de la actualidad y gue, a

pesar de su innegable calidad, recibe muy pocas visitas. Grado duro,

sombra para el verano y lineas naturales de resistencia es lo'que en-

contraremos en este privilegiado sector de Sant Lioreng dekMunt.

Los autores del articulo, equipadores locales, invertiran los benefi-

cios de este trabajo en nuevasrutas y reequipamientos. Wl N

AS DE DIEZ 25105 han pa-
pecial C
ha en el que aparecia ¢

sector Lia Siberiade Sant Llo-
reng del Munt por segunda vez en una publi-
cacion de tirada estatal, la primera fi
ticulo de Joan Cabau de 1990en D
estos diez anos la mayorfa de res

a han quedado obsoletas;

podemos encontrar toda la informacion colgada
en la pagina www.santllors.com, cuyo autor va
actualizando las resefias de manera constante,
yaque cada afio esta roca conglocalcdreave nue-
vos itinerarios.
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Uno de los sectores de Sant Lloreng del
Munt que mayor niimero de vias nuevas ha
visto en este tiempo ha sido La Sibéria, que
recibe su nombre por lo apartado que que-
day por el frio que fuera de temporada
hace en este lugar. Entre marzo y noviem
bre podremos disfrutar de 50 rutas que van
desde el 6b al 8¢ con itinerarios que
oscilan entre los 15y los 25 metros y que
nos reservan bucnas dosis de resistencia,
salpicadas por pequenios problemas de blo-
que que, a medida que nos acercamos al
méximo grado del sector, son mds dificiles
de descifrar.

VICENT PALAU




José Agusti en Peti quipeti (8¢). A la derecha, Juanjo”
L6pez se hace con Estrogem(8a+). Abajo, Javi Gil en

Colla d’Arreplegats 8b+.
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l I iblar de Javi Gil es hablar de dedicacion,
de trabajo y de constancia. Este escalador

de Terrassa se ha hecho a si mismo, empezé a

escalar de muy jovencito haciendo clésica en
Montserrat, vivié la eclosion del movimiento
free, el empezar a entrenar y hacer bilder para
mejorar, y desde hace poco con 49 afios se cor
virtié en un socio mds del club del 8c. Javi es un
asiduo a Sant Lloreng del Munt, lleva toda la
vida asistiendo sin pausa a sus paredes, y los til-
timos aios mds si cabe a La Sibéria. Le pregun-
tamos sobre este precioso lugar:

:Qué significa para ti La Sibéria?

La Sibéria para mi no es solamente un buen
sector para escalar en periodo estival, es cierto
que ofrece unas buenas condiciones de tem-
peratura en esas fechas en las que no sabemos
estar en casa sin ¢l aire acondicionado, pero
La Siberia es por encima de eso un muro con
una calidad de vias excepcional. Eso si, todas
las que he conseguido encadenar han sido a
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base de sacrificio y paciencia, me han costado
muchos intentos.

$Qué vias me recomiendas y por qué?
Recomendaria vias como Triglav, un duro 8b,
Colla dArreplegats, 8b+ y mi dltimo proyecto
de 8¢, Snuff Movies, aunque podria recomendar
casi todas ya que no hay malas linca

¢Este lugar te ha ayudado a progresar como
escalador?

Si, sin duda alguna me ha hecho mejorar
como escalador; algunas vias cuando comencé
a probarlas las crefa muy lejanas, casi imposi-
bles, ya que algunos movimientos no conse-
guia realizarlos ni aisladamente. Asi aprendi
que con paciencia, muchos pegues y creyendo
en ti mismo, al final consigues encadenar vias
que parecian fuera de tu alcance.

¢ Por qué recomendarias este apartado sec

tor a un forineo?

Porque es un lugar que inspira tranquilidad,
por su belleza paisajistica, lo poco frecuentado
que es y por el ambiente familiar y fandtico,
que hacen que sea un sitio especial. Cuando
uno escala todo el mundo a pie de via anima
y envia energfa, los encadenes son geniales.

Hace poco que entraste en el selecto grupo
de escaladores que hacen 8c en Cataluiia,
ipor qué has tardado tanto? ;Crees que se
debeala durera del grado en esctielas como
Siurana, Montserrat o Sant Lloreng?
Personalmente hasta hace pocos aios mi rit-
mo de escalada era poco comprometido, salfa
adivertirme, a escalar sobrado, intentaba en-
cadenar a vista o con poco pegues, si una via
no me salia o algiin paso me costaba, la des-
cartaba, aunque siempre iba a entrenar. G
cias a un amigo, cambié el chip y dejé de im-
portarme lo Iejos que estuviera de hacer la via
osi el paso me resultaba imposible, a base de
pegues trataba de evolucionar en la via, ir me-

Los creadores de rutas

no de los mayore ponsables del gra
U umero de octavos es Pere Costa
Moro”, un visionario de lincas que ha equi
pado en otras zonas como Montserrat, Siur.
o Rodellar, y gracias a ¢l hoy podemos dis
r de nuevos retos como El Tontorrin
(8b), Emmen 3a/a+) o de obras de arte
como Matajinflons (8b+
La via mas dura del sector M.
fue equipada por O. Canyellas y ain estd en
obras, y es que en algunos tramos la roca es débil
1ecesita que se refuercen algunos de los escasos
es que ofrece. Al contrario que en otros
sectores como Mur Blau o Paret Gran, aqui la
mayoria de itinerarios no han sufrido manipu
laciones y los cantos tallados o afadidos sélo
existen en algunas de las primeras vias del sector
10 Veng, Gitana o L'Intriis,ambas 8a+

o ¢l resto de itinerarios nar gun

os olvidar
a, equipador de dificultad en Caraly
dejo su sello en este muro con las vias Co/
8b+), de ese nivel el itinerario mds
qui Peti (8¢) unavia
con s6lo dos repeticiones.
Otros equipadores que podemos destacar son
i Salas “Pelon”, quicn abri6 una de
eras vias con Generacions Futures (8a), los her
manos David y Didac Cerda, y Carles Vinyals,
quienes durante afios han ido aportando en pe
u 1efias pero buenas dosis nuevos itinerarios en
os que dejarnos la picl, como 77 (8b), £
trogen y Escoliosi (8a+ y ros o Snuff

Movies (ambas 8c

jorando pequefias cosas. Esto me hacia entre-
nar més duro, en persecucién del efimero en-
cadene, que al final acaba llegando, pero lo
importante, para mi, es ¢l camino, el esfuerzo,
y ast he continuado hasta ahora. En cuanto a
la dureza de las vias en algunos sectores, no
creo que sea ningin problema, solo que nos

costardn mds tiempo y sa

+Que es lo que te hace seguir para adelante
con ya casi 50 aflos y entrenar tanto?

S”‘L‘( amente l.l PJ\I(‘"\ \]u&' siento p()r cste
deporte es lo que me hace seguir adelante, no
creo que tenga que haber un final, disfruto
cada dia entrenando. Siempre pienso en me-
jorar y en ser cada vez mejor escalador.

No concibo la vida sin este deporte, en
cuanto a los niimeros y las letras, no les doy
tanta importancia, lo principal es mantener
la motivacién y ¢l fanatismo y rodearse de
buenos amigos.

José Agusti

Visitantes ilustres

n cuanto a visitantes de renombre, es el
Em._.u:uz de Manlleu Ramén Ju

€N merece un mayor reconocimiento,
que es ¢l primer ascensionista d
de 8c del sector, alguna de cllas sin repetir,
como Necros, y que esperan pacientemente es
caladores de alto nivel para confirmar esas
propuestas que ya han cumplido casi diez afos,
Del resto podemos destacar las visitas de Edu
Marin, cl Gnico que ha escalado 8b+ a vista aqui

Victor Esteller, primer repetidor de Suuff Mo-
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vies, Oscar Jiménez, quien se hizo con primeras
ascensiones de vias miticas como Triglav, un
duro 8b que s6lo ha sido escalado a vista por
Ramén Julidn y Parxi Usobiaga, y en el apartado
femenino resalta Helena Aleman, quien consi-
guié tras muchos intentos la primera repeticion
de Peti qui peti en junio de 2010, por entonces
su primer 8c.

Escaladores del mbito internacional han ve-
nido pocos, que recuerde, siendo uno de cllos
el esloveno Klemen Becan, quien opin sobre
la dureza del grado en algunos de los itinerarios,
es0 sf, tras hacerse a vista con una de las joyas

del sector, Estrogen, un duro 8a+.

a impre
sion es debida a que la mayoria de vias en los
grados mds altos cuentan con pocas repeticio-
nes, como son las propuestas de 8¢ poco repe-
tidos y bastante ajustados, sintoma normal, por

otra parte, de un sector en plena maduracion.

Méxima precision en presa pequefia, gancheos
y talonajes extremos Adherente suela E-Grip
Perfecta sujecion con lazado répido

EDELRID

Compartir la magiaa
cambio de respeto

Dar a conocer al gran publico esta apartada
zona del Cami de la Font Soleia responde
alas ganas de compartir algo que a todos los lo-
cales que ano tras afo peregrinamos hasta este
muro nos hace pensar que estamos en un lugar
magico y especial. Magico por su entorno, ale-
jado de todo, a casi una hora de tranquila ex-
cursion del coche, y especial porque te engan-
cha, cada via es diferente, todas tienen su en-
cantoy sus trucos, que cualquier local compar-
tird de buen gusto con los visitantes, a los que
acambio s6lo se les pide respeto.

Respeto por la naturaleza que tan maltratada
estd siendo en muchos lugares masificados, con
papeles y defecaciones por doquier. No deberfa
ser necesario decir que si os aprictan las nece-
sidades os alejéis a mds de 5 minutos
de la pared y enterréis vuestros des-
echos, no dejando nada a la vista,
pues lazona es compartida también
con otros usuarios, sobre todo ex-
cursionistas. Ni qué decir cabe que
la basura como envoltorios, botellas
y colillas hay que llevirselas a casa;
no estd de més recordar que nos en-
contramos en el Parque Natural de
Sant Lloreng del Munt i la Serra de
I'Obac, un lugar protegido que he-
mos de cuidar entre todos. Espero
que os animéis a pasaros por estas
paredes que no os defraudardn, ya
que casi cualquier época, exceptuan-
do el riguroso invierno, nos permi-
tird escalar en buenas condiciones
dada su altitud de casi 1.000 m y su
orientacion que nos hace disfrutar
de sombra hasta las 15h en los meses
de junio, julio y agosto, y durante
todo el dia el resto de la temporada.

Cémo llegar

Desde Terrassa cogemos la carre-
tera BV-1221 que va direccion
Talamanca y Navarcles, y en su
paso por Matadepera, justo des-
pués del Km 4 nos desviamos a
mano derecha hacia el Pla de
Sant Lloreng y la urbanizacion
Drack Parc; también podemos
seguir los carteles verdes que
indican hacia La Mola y EI Cami
dels Monjos. Cruzamos toda la
urbanizacién hasta llegar a una
gran rotonda con una parada de
autobds, y desde alli continua-
mos ascendiendo por el Passeig
del Pla hasta otra rotonda. Segui-
mos en sentido ascendente y atn
siguiendo las indicaciones a La
Mola, cogemos a mano izquierda
una calle con una pendiente muy
pronunciada, y justo después
abandonamos los carteles para
seguir ascendiendo hasta el
siguiente cruce, en el que toma-
mos la calle les Belles Roques y
la seguimos ascendiendo hasta
llegar a un gran chalet blanco a
mano derecha donde aparcamos
(si nos pasamos de largo entra-
remos en una pista de tierra).
Desde aqui tendremos que seguir
en direccion a la Mola unos 15 o
20 minutos, hasta llegar a un
punto en que el camino se desvia
ligeramente a |a izquierda para
alcanzar la cima de Ia Mola en
otros 20 minutos, 0 hacia la dere-
cha (cara este del macizo) para
seguir en plano y sin perder altu-
ra por el camino de la Font Soleia,
que va pasando por todos los sec-
tores hasta llegar al final de todo,
tras unos entretenidos 25 minu-
tos (45 en total) nos plantaremos
en La Sibéria

Vias, roca y equipamiento

En la actualidad, en el total de la
escuela de Sant Lloreng del Munt
son ya méas de 300 itinerarios
entre 6a y 8c/c+, aunque en el
sector que se centra el presente
articulo, La Sibria, encontrare-
mos alrededor de medio centenar
de vias, casi todas equipadas con
parabolts y algunas con quimicos,
encontrando también alguna via
antigua con espits. La roca tanto
en el gran muro de La Sibéria

como en Els Totxos de La Sibéria
(Ias paredes adyacentes al muro
principal), se caracteriza por ofre-
cer una escalada de agujeros, con
algunas regletas y patatas de
conglomerado. En Els Totxos los
amantes del bloque y las vias cor-
tas y explosivas tipicas de Fran-
kenjura haran sus delicias, mien-
tras que los 25 metros de las vias
de La Sibéria se encargaran de
poner nuestros antebrazos a tono,
siempre salpicadas con proble-
mas de bloque exigentes para los
dedos, intercalados con buenos
reposos, aqui cobra sentido la
palabra resistencia

Mejor época

Como ya hemos comentado en el
articulo, la escalada en La Sibé-
ria se estira desde marzo hasta
noviembre, evitando los dias mas
frios del ao. Podremos encontrar
buenas condiciones para |a esca-
lada en verano si madrugamos,
ya que el sol entra en la pared a
las 15:00h, mientras que aproxi-
madamente hasta mediados de
abril esta siempre en sombra y a
partir de mediados de septiembre

LA SIBERIA
Vias: 1.- Bocamol (8a+). 2.- La secta (8a). 3.- El garrepu (8b). 4.- Ensamble (8a+). 5.- Directa Colomers (8b). 6.- Triglav (8b). 7. El tontorron (8b). 8.- Estrogen (8a+). 9.- Generacions
futures (8a, R2 8a+). 10.- Necros (8¢). 11.- Venganza gitana (8a+). 12.- Indit (8c). 13.- Plis plas (8b). 14.- Peti qui peti (8c). 15.- Massa stone (7). 16.- Snuff movies (8c). 17.- Colla
d'arreplegats (8b+). 18.- L'intris (8a+). 19.- Escoliosi (8b+). 20.- Matajinflons (8b+). 21.- The sentinel (8b). 22.- (proy.). 23.- Sabotatge (8a+). 24.- Tupilak (8b). 25.- Emmental (8a)
26.- Mururoa (7c+). 27.- El ventilador (8a+). 28.- (8a). 29.- El minus (7a+). 30.- El retorn del minus (7a).

TOTXO

Vias: 1. El testament d'Arkadia (6b+). 2.- Baula perduda (6b). 3.- Pikent (7b). 4.- Si ets baixet, t'hi fots un tamburet (6b
6.- Siono (7b). 7.- Sapastre (7c+). 8.- Via del drac

Guia practica

(8a+). 13.- Via del Manel (7c+). 14.- Dick Turpin (8a). 15.- Wad Ras (8a+). 16.- Can Brians (7b). 17.- Mimétic (6¢c+). 18.- Misuague (6c). 19.-
vuvuzela (7b). 20.- Dr. Jheckyll (7b). 21.- Animal de bellota (7c). 22.- Mr. Heads (7c).

también, épocas en que aprove-
char las perfectas condiciones
para encadenar los itinerarios
mas dificiles.

Dénde dormir
Al estar dentro del Parc Natural
de Sant Lloreng del Munt i la

Serra de I'Obac, |a acampada
queda totalmente prohibida.
Podemos encontrar oferta de
campings entre las poblaciones
de Caldes de Montbui y Sant Frui-
tos de Bages, asi como Hostales
y Hoteles en Terrassa y Sabadell
El refugio de escaladores més

cercano es el de Santa Cecilia de
Montserrat

Compras

Se pueden realizar cualquier tipo
de compras en los mdltiples esta-
blecimientos y superficies comer-
ciales de Terrassa y Sabadell

Alternativas para escalar
Cerca de Sant Lloreng del Munt
encontramos Montserrat y Cal-
ders, en la comarca del Bages,
que nos permiten escalar todo el
afio, asi como pequeias escuelas
como Sant Miquel del Fai o Geli-
da.m
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