.

Ens plau acollir a les pagines del Mai Enrera els germans Albert i Oscar Masé i Garcia, escaladors de Sabadell
—com ells mateixos es defineixen—, amb els quals m'uneix una curta perd sincera amistat, alhora, que sento
admiracio per la seva forma d'entendre el veritable sentit de la nostra escalada classica, tal com he tingut la sort
de constatar malgrat la diferéncia generacional que ens Separa.

Joan Cervera | Batariu

La Falconera de Sant Liorenc del Munt, Foto: Conxita Garcia Péraz.

14 Mai Enrera



rrodonida i caracteristica roca de la Falconera

ofereix una de les millors parets per escalar al

Parc Natural de Sant Lioreng del Munt i I'Dbac,

tant per la comoda aproximacio a les vies com

per I'alcada i qualitat del rocam | les assegu-

rances. Aquest sector ofereix una gran varietat d'itine-

raris de més de cent metres de recorregut: vies ben

equipades en lliure i artificial, vies exposades en lliure i

vies d’artificial laborids i extrem, moltes d'elles obertes

per escaladors de Sabadell | Terrassa. Dins del repertori

de la Falconera hem volgut proposar tres de les vies

més classiques del massis, bastant protegides i amb

molt ambient. Aquestes son: la Terra | Mar (TIM), una

xemeneia de llibre, la via Estenalles, on abunda I'artifi-

cial acrobatic, i la Rapsodia en Blues, on destaca I'esca-

lada lliure exceptuant el primer llarg. Totes tres repre-

senten tres époques diferents de la historia de I'escala-

da a casa nostra | a més foren les tres primeres vies que
s'obriren en aquesta paret.

Breu sintesi historica de
les vies ressenyades

Els origens de I'escalada al massis

La muntanya de Sant Llorenc del Munt i I'Dbac ha
estat un dels bressols de |'escalada a Catalunya. A la fi
del segle XIX es té constancia d'agosarades ascensions
a diverses agulles i pels volts dels anys vint del segle XX
es va emprendre una exhaustiva campanya de "prime-
res” per conquerir totes les rogues i més tard les seves
linies més evidents. Tot i aquesta prematura activitat, la
llisor de la paret de la Falconera | els seus desploms no
varen atraure els escaladors, ja que en aquella época no
existien les expansions | només es podia pitonar fissures
evidents, que en aquest cas no existien.

La TIM, primera via a la Falconera

Malgrat I'escas interés que oferia aquesta paret, en
el tarda any 1957 una colla de la prolifica i potent TIM
de Sabadell va escometre la xemeneia que divideix en
dos la Falconera, inaugurant aquest sector amb la famo-
sa via TIM. Va resultar ser I'encastament més llarg de
tot el massis, obert amb material d'época (cordes de
canem i espardenyes).

S’obre la via més espectacular: I'Estenalles

Deixant de banda la pregona xemeneia TIM, la
Falconera no va donar cap opcié més fins que el canvi
d'eépoca amb I'aparici6 del revolucionari | polémic buri va
permetre que una cordada del Centre Excursionista de
Terrassa (CET) pogués obrir I'any 1970 la segona via i
ensems la més espectacular de la zona, que batejaren
com a via Estenalles. S'enfrontaren als desploms més
acusats amb un Us tan restrictiu del buri que aquesta
escalada es va arribar a mitificar davant |'alta exposicié
del tercer llarg. El mite va minvar amb accions posteri-
ors, en les quals es varen afegir més assegurances, fins
que va esdevenir una de les wes mes E|ESSI|:|1.IE'5 repe-
tides i fins i tot mnegudes mes enlla de I'ambit local.
Una bona mostra n'és |‘aparicid d'aguest itinerari en
diverses guies d'escalada a Catalunya.

La Rapsodia en Blues enceta una nova época

De nou hagueren de transcorrer un grapat d'anys per
inaugurar el tercer itinerari a la Falconera, i aquest fou
fet per escaladors de la Unid Excursionista de Sabadell)
(UES) l'any 1984. La nova via presagiava el gran canvi
mental i de materials que s'estava produint en el mén
de I'escalada mundial, amb |'aparicid de 'escalada lliure
importada d’América, tot i no formar-ne part encara de
ferma conscient. Batejada com a Rapsodia en Blues, els
seus gairebé quatre llargs en lliure varen ser el detonant
de I'aparicié de noves vies d'escalada lliure a la Falconera
en els seglients mesos (La que Faltava, Hérnia Discal...).
Poc més tard s‘obriren molts itineraris d'artificial extrem,
perd aixo ja és una altra histdria.

Orientacid i época de I'any

La Falconera es troba enclotada al torrent d'Estena-
lles | orientada a l'est, de forma que es pot escalar a
l'ombra durant les llargues tardes d'estiu o bé al sol
durant els matins d'hivern, sempre que no hi arribi la
boira gebradora del pla del Bages.

Qualitat de la roca i de les assegurances

La roca del massis és conglomerada, com la de
Montserrat, encara que sovint menys compacta, i aixd
exigeix mes atencid i verificacid de les preses en afron-
tar les escalades. No obstant aixd, les tres vies que es
proposen en aguest article son de les més classiques |
repetides del massis, i per tant la roca es troba en con-
dicions acceptables.

Com a tonica general, el primer llarg de corda de les
vies de la Falconera gaudeix d'una roca excel-lent, i a la
resta de llargs el conglomerat és més argilés, o sigui no
tan compacte, perd sovint ofereix preses anatomiques |
solides que fan gaudir de |'ascensid.

Les tres vies varen ser reequipades a mitjan anys
noranta amb ancoratges d'anella de M10, substituint les
expansions més precaries i respectant |'equipament que
hi havia.

Xemenela TIM; Oscar Masé arribant a la R2. Al darrere, |3 tirolina de la
J'rrtEgraI FIrpmg Foto: Albert Masd Garcia.
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Regulacié de l'escalada a Sant Lloreng del
Munt i I'Obac

En aquest Parc Natural existeix una normativa que
regula la practica de l'escalada, arran d'un acord signat
entre I'ens gestor del parc (Diputacié de Barcelona) | la
Federacié d'Entitats Excursionistes de Catalunya (FEEC).
L'acord autoritza I'escalada a la Falconera durant tot
I'any, perd I'any 2010 hi ha hagut un esdeveniment
insolit, ja que el topdnim "Falconera” ha fet honor al seu
nom i una parella de falcons hi ha niat. Per aguest
motiu s'ha prohibit I'escalada durant el periode comprés
entre el 20 d'abril i el 15 de juliol del 2010, Davant
possibles repeticions d'aquest fet, i per evitar qualsevol
sorpresa, es recomana consultar el web oficial d'escala-
da del massis, www.santilors.com, o bé trucar a 'Ofici-
na del Parc (teléfon 93 831 83 50, feiners de 9 a 14
h).

Accés al peu de les vies

La Falconera esta situada al nord del Parc Natural de
Sant Lloreng del Munt i I'Obac. Hi accedim a través de
la carretera BV-1221, gue enllaga Terrassa amb Mura.

5i provenim de Terrassa, al cap de poc de passar pel
coll d’Estenalles trobarem |'aparcament a ma esquerra,
que coincideix amb un pronunciat revolt que gira a ma
dreta en el punt quilometric 15,8. Continuem caminant
vers el nord per un cami ample | amb lleugera pujada.
Voregem per |'esquerra un turd (és la Miranda de la
Falconera) | arribem al coll boscds situat entre aquest
turd i el mateix de la Falconera. En aquest punt deixem
el cami i seguim un corriol gue baixa a ma dreta. Al final
del descens hi ha un parell de trams verticals equipats

Albart Masd a Iinici de Ia via Estenalles. Foto: Oscar Masd Garcia,
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Via Rapsodia en Blues: Albert Maso remuntant ef segon Narg, Foto:
Oscar Masd Garcia.

amb cordes fixes en no gaire bon estat. Tanmateix,
podem fer dos rapels curts. Arribats al peu dels cingles,
voregem aquests, vers l'esquerra (nord). Primerament
trobarem la via Rapsodia en Blues, després |'Estenalles
i, finalment, l'inici emboscat i poc definit de la xemeneia
TIM. Hi ha altres itineraris i cal estar a |'aguait de no
confondre’s, Total: quinze minuts des del cotxe.

Descens de la Falconera

Es pot desgrimpar la via normal d'accés a la bola
cimal (15 m, 1119, a l'cest) facilment | amb precaucio per
la descomposicio del terreny. També es pot fer un curt
rapel vers el sud amb la instal'lacié del cim (caldria
renovar-la). Llavors cal agafar un cami vers el sud que
ens dura a l'aparcament.

Descripcio de les vies

1- Xemeneia TIM (Terra i Mar):

110 m, V@, D+. Reequipada amb ancoratges d‘anella
M10. 2 hores.

Cberta el mes de maig de 1957 pels sabadellencs
Andreu Sorolla (TIM), Josep Alaix (TIM) i Josep Aspachs
(CADE).

Material recomanat: Friend num. 2, bagues per a
arbusts, casc, 5 exprés,

Primer llarg. L'inici es brut de vegetacio | en forma
de diedre. A pocs metres hi ha un pas delicat que cal



assegurar amb un friend num. 2 a causa de |'exposicio,
i amb encastament arribem a una savina gruixuda. La
roca s excel'lent. Llavors es recomana flanquejar horit-
zontalment amb técnica de pas de xemeneia arran del
llavi de roca, | no encastar-se massa a dins la xemeneia
perque el pas &s molt estret. Al comengament la roca
és llisa i és un xic exposada, perd a mesura que avan-
cem les preses van augmentant i el pas s'eixampla, fins
a abastar I'unic ancoratge d'anella de la tirada. Llavors
pugem pel fons de la canal fins a arribar més facilment
a la incomoda R1. 25 m IV+,

Segon llarg. Seguim pel fons de la xemeneia amb
roca no tan compacta i un inici estret | delicat. Més
amunt la xemeneia s'eixampla | es poden fer passos
atletics amb cornises. Hi ha diversos ancoratges d'ane-
lla i podem llacar diversos arbusts en aquesta vertical
tirada fins a arribar a la R3, en un repla situat a sota
d'una balma. 20 m. IV+.

Tercer llarg. S'inicia amb el pas clau de la via. El
podem fer en lliure técnic de V° o ADe. El pas és molt
atletic i per véncer |la balma cal elevar els peus mirant
al nord fins a abastar un gruixut boix. Més amunt I'en-
castament s'acaba i cal passar a la placa de la dreta en
un delicat pas, on cal vigilar la gualitat de la roca.
Podem llacar un altre boix. Després |a placa va minvant
de dificultat pero és exposada i de roca poc solida, fins
a arribar a un canalo herbds a I'esquerre que condueix
a la base de la bola del cim de la Falconera. En un
arbust podem fer reunid. 40 m V© o ADe/IV+.

Quart llarg. Assolim 'aeri i privilegiat cim de la bola
de la Falconera per la via normal, que podem fer sense
cordes | amb precaucié. 15 m III°,

2- Via Estenalles:

130 m, Vo, A1, A2e. MD. Reequipada amb ancorat-
ges d'anella M10. 3-4 hores.

Acabada d'obrir el dia 5 d'abril del 1970 per Joan
Cami, Jacint Gracia | Salvador Mesalles del C. E. de
Terrassa.

Material recomanat: Friend petit o allen vermell,
casc, estreps, 20 exprés.

Atencio!: Actualment hi ha un niu d'abelles al primer
llarg que exigeix molta precaucio i sigil en passar-hi a
prop. A l'esquerre hi ha una via que té un altre rusc.
Recents repeticions de I'Estenalles confirmen que en els
dies mes freds, i a I'ombra, és quan |'activitat del niu és
menor i es pot intentar I'escalada. Una altra opcid és
arribar a la R1 a través de la variant de la dreta, un
feixuc sostre semiequipat amb burins de dif. A3e/A2/Ve,
on cal dur quinze pitons i un joc d'encastadors.

Primer llarg. Tot en artificial. S'inicia a 'esquerre
d'un sostre, per un diedre llis en diagonal vers I'esquer-
re, a la meitat del qual hi ha uns tacs que podem refor-
car amb un friend petit o alien vermell. Al final del die-
dre hi ha el niu d'abelles dins d'una escletxa. Després
vencem un fort desplom fins arribar a la R1. 25 m. 111+,
Al, A2e.

Segon llarg. Sortim en flangueig aeri i facil a la
dreta fins abastar una linia vertical d'assegurances que
ens dura en artificial a la R2. Abans de la reunié hi ha
dos passos molt llargs. 25m, I11+, Ale.

Tercer llarg. Escometem un vertical diedre amb un
pas a l'esquerre exposat, perd amb bones preses, |

L .

Xemenela TIM: Oscar Masé a la Ri. Foto: Albert Masé Garcia.

seguim les assegurances en lliure finet o artificial com-
binat. Al final del diedre cal flanquejar aériament a 'es-
querre fins la comoda R3, on hi ha una placa amb el
nom de la via. 20 m. V+ & Vo/Ale.

Quart llarg. Superem un gran desplom (costa arri-
bar a la primera asseguranca). Sortim en lliure finet |
escometem una panxeta de poca presa amb una crosta
descomposta a |la dreta que es recomana de no tocar.
Despres seguim rectes per terreny més tombat, perd un
Xic exposat fins a la comoda R4. Cal vigilar la roca. 30
m. VO, AZe,

Cinqué llarg. Escalem un curt desplom i sequim un
diedre en lliure poc equipat. Sota la bola del cim podem
fer una reunid provisional o bé flanquejar uns metres
facils a 'esquerre fins a trobar la R5. Compte amb el frec
de la corda. 20 m. IV, A2e.

Sisé llarg. Vencem la bola cimal amb un curt pas
molt dificil (no obligat), que exigeix forca de dits per
agafar preses petites. Després ve un tram vertical ben
assegurat i al final descompost que ens duu a la instal-
lacid del cim, gue caldria renovar, 15 m. V2,

3- Via Rapsodia en "Blues”:

140 m, Vo, A2e, MD. Reequipada amb ancoratges
d'anella M10. 3 hores.

Oberta l'any 1984 per Josep Torner, Pep Graells i
altres companys, de la UE de Sabadell.

Material recomanat: Casc, estreps, 20 exprés,

Primer llarg. Comenca en una plataforma vermelio-
sa, des d'on es veu la linia d'assegurances en una llisa
piaca rematada per un curt sostret, La primera xapa és
molt amunt i cal fer un xic de casteller per arribar-hi. La
tirada és molt aéria, amb alguns passos llargs i un petit
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sostret que precedeix una compacta i vertical sortida en
lliure fins la a comoda R1. 25 m. IV+, AZe.

Segon llarg. Sortim en flanqueig a I'esquerra fins
que esdevé una cornisa molt fina de peus, abans d'aga-
far una filera d'expansions que veng un fotogénic des-
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Croquis de les vies ressenyades, ordenades segons [a data d'obertura.
Autor: Atbert Masg Garcia,

plom, amb un tram posterior vertical i en lliure fins a la
comoda R2. 20 m. Vo, Ale.

Tercer llarg. Sortim per la dreta en una concavitat
fins a la primera asseguranca. A partir d’aqui ve un tram
mantingut | vertical amb preses de diferents mides, fins
que més amunt hem de seguir una llarga rampa en
diagonal a la dreta fins a arribar a la R3, sota la gran
balma del quart llarg de la via Estenalles. 30 m. Vo,

Quart llarg. Es el més bonic i impressionant de la
via. Ataguem un diedre vertical equipat, amb passos
obligats i d'altres gque podem véncer en AQe. Al final del
diedre cal flanguejar a I'esquerre entre grosses preses i
un ambient molt aeri fins a arribar a dues assegurances,
a partir de les quals sortim en lliure vertical en direccid
a la balma de la R4. 30 m. V+ 0 V9/ADe.

Cinque llarg. Sortim a la dreta de la reunid i remun-
temn una placa mes tombada en lliure fins a la RS, situ-
ada sota la bola del cim i coincidint amb la via Estenalles.
20 m. Ive.

Sisé llarg. Superem la bola del cim mitjancant I'dl-
tim llarg de la via Estenalles. 15 m. Vo,
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